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Vater Philipps® Nervenstärker
zur Unterstützung der mentalen und nervlichen Stärke
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Nach altem Rezept gefertigt.

Mit Vitaminen  
(B1, B2, B3, B6, B12, C) 

und Kräutern  
(Lavendel, Melisse, Rosmarin, 	
Hopfen, Hafer, Pomeranze)

Empfehlung zum Verzehr

Vater Philipps® Nervenstärker kann morgens und abends nach den Mahlzeiten ein-
genommen werden. Kinder und Erwachsene nehmen 2 x täglich 15 ml ein. Wegen 
des enthaltenen Vitamin B2 (Gelbfärbung) empfiehlt sich, nach der Einnahme etwas 
Wasser nach zu trinken.

Zur Entspannung und Unterstützung von Geist und Nerven wird ein gleichmäßiger 
Tagesrhythmus mit regelmäßigen Mahlzeiten und Ruhepausen empfohlen. 
Eine Flasche Vater Philipps® Nervenstärker ist für einen Anwendungszeitraum von 
ca. zwei Wochen vorgesehen. Bei Bedarf kann die Einnahme über einen längeren 
Zeitraum hinaus fortgesetzt werden.

Vor Gebrauch schütteln!  

Vater Philipps® Nervenstärker ist ein Naturprodukt. Trübungen oder geringe Ausfällun-
gen haben keinen Einfluss auf die Qualität des Produktes.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit

Nach Anbruch sollte die Flasche im Kühlschrank gelagert und innerhalb von einem 
Monat aufgebraucht werden. Nach Ablauf dieser Zeit sollte überschüssiger Inhalt 
nicht mehr verwendet werden.  

Hinweise nach NemV:
Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung verwendet werden. Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren.

Nährwerte Je 100 g Pro 30 ml Flüssigkeit
(Tagesportion)

% des empfohlenen 
Tagesbedarfs*

Brennwert 181,6 kJ (42,7 kcal) 57,2 kJ (13,5 kcal) –

Fett
– davon gesättigte   
   Fettsäuren

  < 0,03 g
 < 0,022 g

  < 0,01 g
< 0,007 g –

Kohlenhydrate
– davon Zucker 

        8,6 g
        8,1 g

       2,7 g 
       2,6 g

–

Eiweiß    < 0,11 g   < 0,04 g –
Salz    < 0,01 g < 0,003 g –
Vitamin B1   –     1,4 mg 127 %
Vitamin B2   –     1,6 mg 114 %
Niacin   –      17 mg 106 %
Vitamin B6   –     2,0 mg 143 %
Vitamin B12   –      3,0 μg 120 %

Vitamin C   –      60 mg 75 %

Nährwertangaben

* Nach Lebensmittel-InformationsVO

Nach altem 
  Rezept gefertigt 



Vater Philipps® Nervenstärker

Vater Philipps® Nervenstärker enthält einen aus sechs 
verschiedenen Kräutern gewonnenen Extrakt, welcher 
zusammen mit Vitaminen der B-Reihe und Pflaumen-
saft zu einer wertvollen und gesunden Mischung 
kombiniert wurde.  

Vitamin B1 fördert den Kohlenhydrat- und Energie-
stoffwechsel, ist am Aufbau von Botenstoffen betei- 
ligt und fördert die Übertragung von Nervenreizen.

Vitamin B2, Niacin (Vitamin B3) und Vitamin B6 sind 
an wichtigen Stoffwechselreaktionen des Körpers 
beteiligt. Sie tragen zur Energiegewinnung bei. 
Außerdem sind sie für eine normale Funktion der 
Nervenzellen und Nervenleitungen wichtig.

Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des 
Nervensystems bei.

Eigenschaften

Vater Philipps® Nervenstärker ist ein Nahrungsergänzungsmittel. 
Vater Philipps® Nervenstärker wird aus Pflaumensaft und Vitaminen hergestellt, die 
nach einem ausgefeilten Rezept mit Heilkräuterextrakten zu einer wohlschmecken- 
den und gesunden Mischung kombiniert werden.

Nervosität und Stress sind typische Begleiterscheinungen unserer industrialisierten Welt. 
Durch Reizüberflutung einerseits und fehlende Ruhe auf der anderen Seite wird unser 
Nervenkostüm strapaziert. Schlafstörungen, Stress, Unruhe und Gereiztheit sind die 
Folgen, die Auslöser von chronischen Erkrankungen werden können. 

Vater Philipps® Nervenstärker hat alles, was zur Ernährung der Nerven notwendig ist. 

Vater Philipps® Nervenstärker ist gesund und hilft schwachen Nerven infolge von star- 
kem Stress, Angst und Unruhe vorzubeugen. Insbesondere bei Lampenfieber, Prüfungs-
ängsten, den Folgen von Schichtdienst und starker geistiger Belastung kann Vater 
Philipps® Nervenstärker das Wohlbefinden deutlich verbessern.

Darreichungsform und Packungsgrößen

Originalpackung zu 500 ml, PZN 01819297

 Bezeichnungg Anwendung

Pflaumensaft
Magna glauca

Aufgrund der enthaltenen B-Vitamine gelten Pflaumen als Nervenstärker, 
Helfer bei Stress und als Leistungsförderer. Auch die Spurenelemente Zink  
und Kupfer wirken nervöser Unruhe, Gereiztheit und Depressionen entgegen. 
Zusammen mit den anderen Inhaltsstoffen fördert die Pflaume das psychische 
und physische Wohlbefinden.

Melissenblätter
Melissa officinalis

Das Melissenkraut wirkt generell beruhigend und krampflösend. Es wird daher 
häufig bei Einschlafstörungen und funktionellen Magen-Darm-Beschwerden 
angewendet.

Rosmarinblätter
Rosmarinus officin. 

Rosmarinblätter werden in der Volksmedizin u.a. als Tonikum und Kräftigungs-
mittel bei Erschöpfungszuständen verwendet. 

Hopfen
Humulus lupulus

Hopfen gibt dem Bier seine herbe Note und wird auch wegen seiner beruhigen- 
den Wirkung geschätzt. Hopfen hilft bei Gereiztheit und bei Schlafstörungen. 
Die Bitterstoffe regen den Appetit an, unterstützen die Magensaftbildung und 
regeln die Verdauungsprozesse.

Haferkraut
Avena sativa

Haferkraut wird vor allem bei chronischen Angst-, Spannungs- und Erregungs-
zuständen als Aufbau und Kräftigungsmittel angewendet. Haferkraut ist Ner- 
venberuhigend, entspannend und lindert Konzentrationsschwäche.

Lavendelblüten 
Lavendula angustifolia 

Die Volksheilkunde kennt ein ausgezeichnetes Mittel, um unruhige Babys zum 
Einschlafen zu bringen. Lavendelsträußchen, in die Wiege gehängt, führen die 
Kleinen meist schnell ins Land der Träume. Innerlich angewandt wirkt Lavendel 
beruhigend bei Unruhezuständen, lindert Oberbauchbeschwerden wie 
Blähungen und leichte Verkrampfungen. 

Pomeranzenblüten
Citrus aurantium

Pomeranzenblüten werden als mildes Beruhigungs- und Einschlafmittel – ins-
besondere bei Kindern – eingesetzt, darüber hinaus in der Volksheilkunde als 
appetitanregendes Mittel.

Vitamin C
Ascorbinsäure

Vitamin C ist ein lösliches Antioxidans und im Stoffwechsel für eine Vielzahl 
von Reaktionen notwendig. Die antioxidativen Eigenschaften des Vitamin C 
spielen sowohl in der zellulären als auch in der humoralen Immunabwehr eine 
wesentliche Rolle.

Vitamin B1
Thiamin, Aneurin

Vitamin B1 fördert den Kohlenhydrat- und Energiestoffwechsel. Es schützt die 
Nervenzellen und stärkt die Übertragung von Nervenreizen.

Vitamin B2
Riboflavin, Lactoflavin

Vitamin B2 ist für die Zellatmung und die Verarbeitung von Adrenalin zuständig. 
Weiterhin regt es die Energiegewinnung im Körper an.

Vitamin B3
Niacin, Nicotinamid

Niacin ist ein zentrales Stoffwechselvitamin und greift in den Stoffwechsel der 
Kohlenhydrate, Fette und Proteine ein. Vitamin B3 ist ein Helfer beim Sauer- 
stofftransport und der Energiegewinnung.

Vitamin B6
Pyridoxin, Pyridoxal,
Pyridoxamin

Vitamin B6 steigert den Eiweißstoffwechsel. Ein Mangel an Vitamin B6 kann zu 
Neuropathien (Nervenleiden) führen.

Vitamin B12
Cyanocobalamin

Vitamin B12 ist zuständig für das Zellwachstum, die Zellteilung und damit vor 
allem für die Blutbildung wichtig.

Sonstige Bestandteile Verdickungsmittel Sorbit, Zucker, Konservierungsmittel Sorbinsäure.

Vater Philipps Nervenstärker enthält:Vater Philipps® Nervenstärker 
zur Unterstützung der mentalen und nervlichen Stärke


